
臨床医学研究のお知らせ 

 

板橋中央総合病院では、以下の臨床研究を実施しております。この研究は、通常の診療で得られた記録や情

報をまとめるものです。この案内をお読みになり、ご自身やご家族がこの研究の対象者にあたると思われる

方の中で、ご質問がある場合、またはこの研究に「自分や家族の診療情報を使ってほしくない」とお思いにな

りましたら、遠慮なく下記の相談窓口までご連絡ください。 

 

研究課題名 味覚変化を認める外来化学療法患者に対する亜鉛含有製剤投与の効果に関与する

要因の検討 

研究責任者 板橋中央総合病院 栄養科 高橋千遥 

研究の対象 2023 年 4 月 1 日から 2025 年 3 月 31 日までに当院でがんに対して外来化学療法

室で治療を行なった患者さまのうち、味覚変化に対し亜鉛含有製剤が処方された患者さ

ま。 

研究の目的 味覚変化を認める外来化学療法患者さまに対する亜鉛含有製剤投与の効果に関与した

要因を調査し、今後の栄養介入に活かします。 

研究の方法 本研究では、通常の診療の一環として行われた静脈路確保について、以下の情報を

匿名化したうえで収集・分析します。 

 年齢、身長、体重、MNA-SF（栄養評価）などの基本情報 

 静脈路確保の回数、および使用した針（サーフロ）の本数 

 エコーを使用した場合と使用しなかった場合の比較 

 看護師を対象としたエコー使用に関する勉強会の実施状況 

これらの情報をもとに、エコーの使用が穿刺回数や使用本数に与える影響を分析し

ます。 

研究期間 承認後〜2026年 3月31日 

研究に用いる試料・情

報等 

診療情報（年齢、性別、身長、体重、病名、病期）などの基本情報や、各種検査データ、使用

薬剤など 

個人情報の取り扱い 研究に利用する情報は、患者さまの氏名、住所など、個人を特定できる情報は利用いた

しません。また、今回の研究で得られた成果は学会や論文で報告する予定ですが、個人を

特定できるような情報を利用することはありません。 

お問合せ先 本研究に関するご質問等がありましたら下記の連絡先までお問い合わせ下さい。 

ご自身に関する情報が当該研究に用いられることについて患者さまもしくは患者さまの

代理人の方にご了承いただけない場合には研究対象としませんので、2025年9月30

日までに下記の連絡先までお申出ください。その場合でも患者さんに不利益が生じるこ

とはありません。 

板橋中央総合病院 栄養科 高橋千遥 

〒174-0051 東京都板橋区小豆沢 2-12-7 

電話番号 03-3967-1181（代表） 


