
板橋中央総合病院では、将来の医療を向上させるため下記の臨床研究を行っています。 

この研究は、通常の診療で得られた記録や情報をまとめるものです。 

本研究の対象者に該当する可能性のある方で、診療情報等を研究目的に利用されること

を望まない場合は、下記の問い合わせ先までご連絡ください。 

 

研究課題名 外来化学療法患者の倦怠感が体重変化率に与える影響 

研究責任者 板橋中央総合病院 栄養科 高橋千遥 

研究の対象となる方 2023 年 4 月 1 日から 2024 年 3 月 31 日までに当院で外来化学療法

を実施した方 

研究の目的 外来化学療法患者の有害事象（倦怠感）が体重変化率や栄養状態にどう影

響するか研究し、今後の栄養介入に活かします。 

研究の方法 診療録に記載されている情報を用いて化学療法中の有害事象（倦怠感）が

体重変化や栄養状態に関連しているのかを検討します。 

研究期間 承認後～2025年３月31日 

研究に用いる試料・情

報等 

診療情報（年齢、性別、身長、体重、病名、病期）などの基本情報や、各種検

査データ、栄養介入回数、使用薬剤 

個人情報の取り扱い 研究に利用する情報は、患者さんの氏名、住所など、個人を特定できる情報

は利用いたしません。また、今回の研究で得られた成果は学会や論文で報

告する予定ですが、個人を特定できるような情報を利用することはありま

せん。 

お問合せ先 板橋中央総合病院 栄養科 高橋千遥 

電話番号：03-3967-1181 

 

 

 


