
臨床医学研究のお知らせ 

 

板橋中央総合病院では、将来の医療を向上させるため下記の臨床研究を行っています。 

本研究の対象者に該当する可能性のある方で、診療情報等を研究目的に利用されることを望まない場合は、下記の

問い合わせ先までご連絡ください。 

 

研究課題名 入院患者のせん妄発症予防について 

研究責任者 板橋中央総合病院 A館6階病棟 木村智子 

研究の対象 2024 年に、A 館 6 階病棟に入院・転入した 1 週間以内の 70 歳以上の患者

様 

研究の目的 入院患者様の中には、せん妄となる方がおり、転倒や褥瘡の危険が高まりま

す。せん妄の予防、早期発見、離脱をすすめるための病棟看護師の活動を評価

し、今後のせん妄ケアの改善に役立てます。 

研究の方法 A6病棟では、せん妄ケアの改善のための取り組みを進めています。 

入院患者様のせん妄やせん妄に関連するインシデント（注射ルート自己抜去、転

倒・転落など）の発生数の実態や、経時的な変化について、カルテ等の情報を用

いて評価します。 

研究期間 承認後〜2025年 3月31日 

研究に用いる試料・情

報等 

患者背景（年齢、性別、診断名など）、カルテデータ（転倒転落、注射ルート自己

抜去、全身状態、意識レベル等）等を利用します。 

個人情報の取り扱い 個人情報につきましては厳重に管理を行います。利用する情報から患者さんを

特定できるような内容は削除します。研究成果は今後の医学の発展に役立つよ

うに学会や学術雑誌などで発表しますが、その際も個人を特定できる個人情報

は使用いたしません。 

お問合せ先 板橋中央総合病院 A館6階病棟 木村智子 

電話番号：03-3967-1181 内線3100 

 


