
臨床医学研究のお知らせ 

板橋中央総合病院では、将来の医療を向上させるため下記の臨床研究を行っています。 

本研究の対象者に該当する可能性のある方で、診療情報等を研究目的に利用されることを望

まない場合は、下記の問い合わせ先までご連絡ください。 

 

研究課題名 小児外科手術におけるプレパレーション 

研究責任者 板橋中央総合病院 小児科病棟師長 岩﨑 幸子  

研究の対象 2024年～2025年3月31日までの小児外科手術実施予定の患児 

研究の目的 E4 病棟では、小児外科手術開始に伴い、手術による恐怖心や不安感を取

り除くための働きとしてプレパレーションを取り入れていくこととなりまし

た。本研究の目的は、通常の看護実践として実施するプレパレーションの

有効性を評価し、看護ケアの向上につなげることです。 

研究の方法 ① 手術を受ける患児（2 歳以上 15 歳まで）ならびに家族に対し、研究内

容について説明し、研究参加に同意された患児を研究対象とします。 

② 手術前に、プレパレーションを行います。プレパレーションとは、子ども

が手術をうけるときに行う説明や配慮のことをいいます。 

③ アンケートに回答していただき、その結果をもとにプレパレ―ションの

有効性を検討します。 

④ 10 歳以上は患児に直接アンケートを実施しますが、10 歳未満は患

児、付き添い家族両者に対してアンケートを実施します。 

研究期間 承認後〜2025年 3月31日 

研究に用いる試

料・情報等 

カルテに記載されている情報（年齢、性別、手術名、等）ならびにアンケート

の結果。 

個人情報の取り

扱い 

個人情報につきましては厳重に管理を行います。利用する情報から患者さ

んを特定できるような内容は削除します。研究成果は今後の医学の発展

に役立つように学会や学術雑誌などで発表しますが、その際も個人を特定

できる個人情報は使用いたしません。 

お問合せ先 板橋中央総合病院 小児科病棟 岩﨑 幸子 

電話番号：03-3967-1181 内線5400 

 


