
臨床医学研究のお知らせ 

 

板橋中央総合病院では、将来の医療を向上させるため下記の臨床研究を行っています。 

本研究の対象者に該当する可能性のある方で、診療情報等を研究目的に利用されることを望まない場合は、

下記の問い合わせ先までご連絡ください。 

 

研究課題名 心臓血管外科におけるフロッグ位の体位固定 

研究責任者 板橋中央総合病院 手術室 中澤美和 

研究の対象 開心術において術中に下肢フロッグ位をとる術式を受ける患者様 

研究の目的 心臓血管外科の手術における下肢の転落予防として有用な固定方法の検証を

行い、確立します。 

研究の方法 ・検証する下肢フロッグ位の調査方法、固定方法を手術室看護師へ周知・説明し

理解を得ます。 

・手術を担当する外回り看護師が検証を行う下肢フロッグ位の固定方法を実施

し、手術前後の下肢のずれ度（単位：cm）を計測、その結果を調査用紙に記入し

ます。 

・調査期間終了後に検証した下肢固定方法のうち手術中後で下肢の転落がない

方法かつ手術前後で下肢のずれ度（単位：cm）が最小限であった固定方法を有

用であると判断します。 

・有用であると判断された下肢固定方法を手術室看護師へ周知した後、再度固

定方法に関する意識調査のアンケ―トを実施し、以前の下肢固定方法と有用と

判断された新しい下肢固定方法で下肢転落リスクの不安を比較調査します。 

研究期間 2024年 8月～2025年 2月 

研究に用いる試料・情

報等 

患者情報は「身長」「体重」「BMI」「術式」「手術時間」「ベッドローテーショ 

ンの最大角度（左右・頭低・頭高）」「手術後のずれ度（単位：cm）」のみ収集し、そ

れ以外の個人情報収集は行いません。 

個人情報の取り扱い 研究で得られたデータは手術室のみで保管し、院外には持ち出しません。 

看護研究終了後は情報を記入した調査用紙は適切な方法で破棄します。 

看護師に向けた意識調査のアンケートは無記名で実施し、看護研究終了後アン

ケート用紙は適切な方法で破棄します。 

お問合せ先 板橋中央総合病院 中央手術室 中澤美和 

電話番号：03-3967-1181 

 


