
臨床医学研究のお知らせ 

 

板橋中央総合病院では、将来の医療を向上させるため下記の臨床研究を行っています。 

本研究の対象者に該当する可能性のある方で、診療情報等を研究目的に利用されることを望まない場合は、

下記の問い合わせ先までご連絡ください。 

 

研究課題名 脳疾患患者の排便コントロール～直腸潰瘍予防と早期退院に向けての関わり～ 

研究責任者 板橋中央総合病院 C3病棟 須藤歩 

研究の対象 ２０２4年 1月 1日～202４年 6月 30日までの当院 C3病棟入院患者さま。 

研究の目的 脳疾患の患者の多くで排便コントロール、管理が必要である。 

そのため排便の状態の評価、記録、管理方法を統一することで直腸潰瘍等を防ぎ退

院支援に繋げていく。 

研究の方法 ①共通の排便記録用紙を作成し、共通の認識に基づく管理を行う。 

②診療録から、診断名、年齢、消化器疾患既往の有無、ADLを取得し集計する。 

③研究期間内の直腸潰瘍発生者数、発生に伴う入院延長等を調査する。 

研究期間 承認後〜2025年 6月 30日 

研究に用いる試

料・情報等 

患者背景（年齢、性別、診断名、日常生活自立度、麻痺の有無）、消化器疾患既往の有

無、排便の有無、等。 

個人情報の取り扱

い 

個人情報につきましては厳重に管理を行います。 

利用する情報から患者さまを特定できるような内容は削除します。 

研究成果は今後の医学の発展に役立つように学会や学術雑誌などで発表しますが、

その際も個人を特定できる個人情報は使用いたしません。 

お問合せ先 板橋中央総合病院 Ｃ３病棟 須藤歩 

電話番号：03-3967-1181 

 


