
7月18日 

木曜日 
15時00分～16時00分 

(受付  14時45分～） 

ご参加希望の方は 

講座前日17時00分までに 

ご予約をお願いいたします 

 

窓 口：板橋中央総合病院 C館1階 

    企画広報室(オレンジカウンター横) 

T E L ：03-3967-1181 

    (内線3170) 

W E B ：右上のQRコードからも 

    お申込みいただけます！ 

 

板橋中央総合病院 
講堂     

会場 

無料公開医療講座 

最期まで患者中心の 
医療を実現する 

総合診療・集中治療 
-安心と安全の中で自分らしく過ごすお手伝い- 

講師 

 
 

 世界に誇る生命寿命が長い 
日本ですが、そのぶん様々な 
病気を抱えて過ごす時間も長く
なっています。 
 患者になる予防から、患者と
なってからの一生に関わること
が総合診療医の役割です。  
 病気にならないように予防す
ること、病気になっても十分に
治療に耐えられる体づくり、 
最適な医療を安心して安全に受
けていただくようにすることに
ついてお話しします 。 

  －安心と安全の中で自分らしく過
ごすお手伝い－  

総合診療科 
医師 
 

小坂 鎮太郎 
こさか   しんたろう 


