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入院診療計画書

負荷試験中はベッド上で
安静にしていただきます。

退院できます。

アレルギー食を
提供します。

負荷試験後は病棟内自由です。

年　　　　　月　　　　　日診断名: 食物アレルギー　　治療方針：経口負荷試験（日帰り入院） ver.2

特別な栄養管理の必要性　：　有　・　無

推定される入院期間　：　1日間

注２） 入院期間、表記の日時については入院時での予定です。

板橋中央総合病院

同意書の確認を
します。

     主治医：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　担当看護師：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　患者様サイン欄：　                                       ご家族サイン欄：

・皮膚の発赤やじんましんが出現した場合は、アレルギー薬を内服します。
・複数のアレルギーの症状を認める場合は筋肉注射、輸液や薬剤を投与します。

10時から経口負荷試験　抗原【　　　　　　　　】を
量【　　　　】投与法【　　　　　　　　　　　　　】で行います。

・おむつ交換を行います。排せつが自立しているお子さんはトイレを使用してください。
・必要な児は清拭をいたします。

安全に試験を行い退院することができる

注１） 病名及び治療内容等は、入院時に考えられるものですので、検査・治療を進めていくにしたがい変更することがあります。

必要に応じて酸素投与、ネブライザーを行います。


