
 

 

がんと診断されたら 

無 料 公 開 医 療 講 座  

●がんの治療ってどんなものがある？ 

●がんと診断されたそのあとに行うことは？ 

●日常生活をどうやって過ごせばいいのか？ 

●費用はどれくらいかかるのか？ 

●痛みに対してどうすればいいのか？ 

 

そんな疑問にお答えします！ 

講師 
小林 陸奥美 副看護部長 

高山 裕子  看護師長 

5 月 31 日(水) 13：30～14：30 

 
場所： 

板橋区立志村ふれあい館 

学習室 1(2 階) 

定員：30 名 

参加対象： 
60 歳以上の板橋区民の方 
(事前にふれあい館の利用証発行が必要となります。) 

予約：来館のみのお申込みです。 

4/15(土) 
9:00～11:30 より受付開始 
4/16(日)以降は 
9:00～17:00(火曜日休館) 

ご予約の前にご予約状況の確認を 
おすすめ致します。 

板橋区立志村ふれあい館 03-3960-5885(お問い合わせのみ) 
 


