
 

お薬を飲むタイミングは確認しながら飲めていますか？ 

～まずは基本的な飲むタイミングの違いについて～ 
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 食後 

 食間 
 食直後 

 食直前 

無料公開医療講座 

地域健康相談室（Ｂ館１階） 

ＴＥＬ：03-3967-1198 

5 月 18 日(木) 
10:00～11:00(受付 9:45～) 

薬剤部 主任 

薬剤師 嶋田
し ま だ

 博
ひろ

美
み

 

場所：板橋中央総合病院 講堂 

ご予約はお電話、窓口、web で承ります。当日のお申し込みも可能です。 
皆さまのご参加、お待ちしております！ 

 

会場 
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