
 

 

10 月 22 日(土) 
10：00～11：30 
(受付 9：45～) 

開催場所 

志村坂上地域センター ２階 洋室Ａ 

無 料 公 開 医 療 講 座  

産婦人科 医師    
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女性の悩み、月経困難症 
～その痛み、仕方がないとあきらめていませんか？～ 

講師 

 

生理のとき、痛み止めが必要となる。 

生理のとき、日常生活を送れないような痛みがある。 

ひどい痛みが長く続く。 

頭痛や吐き気があり、頭がぼうっとする。 

生理のとき以外にも、腰痛や下腹部痛がある。 

上記項目に心当たりのある方… 

もしかしたら月経困難症かもしれません！ 

ご予約はお電話、窓口、Webで承ります。なお、ご予約が必須となっております。ご了承くださいませ。 

また、当講座に関する志村坂上地域センターへのお問い合わせは受け付けておりません。 

お問い合わせ、ご予約につきましては板橋中央総合病院 B館 1階地域健康相談室までお願い致します。 

―お問い合わせ先― 

板橋中央総合病院 B館 1階 地域健康相談室 03-3967-1198(直通) 


